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Viele Teilnehmer waren mit Stirnlampen auf der Strecke unterwegs. (Foto: Benni Diemer) 

"Sehr zufrieden" sind im Nachgang die beiden Mit-Organisatorinnen Anja Spies und 
Andrea Stadler mit dem Verlauf des 1. Landshuter Nachtlaufs am Freitagabend rund um 
das Sportzentrum Ost gewesen. Das Feedback auf die Laufveranstaltung sei nur positiv 
gewesen, freute sich Anja Spies auf Nachfrage unserer Redaktion. 

Die Resonanz jedenfalls war für eine erste Auflage vielversprechend: 260 Läufer, 
darunter 26 Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre, begaben sich auf die wahlweise 2,9 
beziehungsweise 5,3 Kilometer lange Laufstrecke (wenn man eine zweite Runde lief) 
vom Stadion des TV 64 Landshut über den Isarspitz und zurück. Der Laufweg war mit 
Lichterketten und Kürbissen stimmungsvoll beleuchtet. Bei den erwachsenen 
Teilnehmern wählte die weit überwiegende Mehrzahl, nämlich 200, die längere Strecke. 
Auf eine formelle Siegerehrung wurde zwar verzichtet, aber eine professionelle 
Zeitmessung stellte sicher, dass alle Athleten eine exakte Rückmeldung über ihre 
sportliche Leistung erhielten. Und mit am wichtigsten: Verletzt hat sich laut den 
Rückmeldungen kein Läufer. 

https://www.idowa.de/autor-in/stefan-klein-4025.html


 

 

Die beiden Veranstalterinnen Andrea Stadler (links) und Anja Spies mit Tobias Mürdter vom TV 
64 Landshut, der als Bindeglied zu den vier Vereinen im Sportzentrum Ost fungierte. (Foto: Benni 

Diemer) 

Auch die Atmosphäre passte am Freitagabend bestens: Das Wetter spielte mit - "der 
Wind, der uns beim Aufbau bis 16 Uhr geärgert hat, war dann auch weg", so Spies - und 
das Rahmenprogramm konnte sich ebenfalls sehen lassen. Neben Musik und 
Verpflegung durch das Restaurant Mythos bot etwa die Feuer-LED-Show der "Dancing 
Spirits Vilsbiburg" auch etwas für die Augen. 

Die Erlöse fließen direkt in die Vereinsarbeit der vier Vereine aus dem Sportzentrum 
Ost: neben dem TV 64 den TC Weiß-Blau Landshut, den Landshuter Ruderverein von 
1952 und den 1. Bahnengolf-Club Landshut. Tobias Mürdter, dritter Vorsitzender des TV 
64, fungierte als Bindeglied zwischen Spies und Stadler und den vier Vereinen. Die Idee 
ist, dass diese den Nachtlauf in wenigen Jahren selbst organisieren können, sagte Spies. 
"Wir hatten das Konzept in der Schublade und haben es an die Vereine weitergegeben." 
So soll das Sportzentrum Ost perspektivisch bekannter gemacht werden. "Manche 
wissen gar nicht, dass es dort auch ein Stadion gibt", brachte Anja Spies in Erfahrung. 
Das soll sich baldmöglichst ändern. 
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